


 











	
	
	



  
    
	  
	  
	  



入館をされるお客様に関しましては、引き続き感染症対策のご協力を当斎からお願い致します。



	  

	  


		

      
        一枚の葉、一つの呼吸。
産まれ、歩き、座り、観る。

          ただ在る喜びを知る。



    Millions of leaves are just one leaf



	  

    

    
    
      
        
萬松山　可睡齋




応永８年（1401年）に如仲天誾（じょちゅうてんぎん）禅師が開山した600年の歴史を刻む名刹です。聖観世音菩薩を御本尊とし、高祖承陽大師と太祖常済大師が両祖です。徳川家康との故事により「可睡斎」と称され、秋葉の火伏として信仰を集める秋葉総本殿三尺坊大権現を祀る禅道場です。＞可睡斎縁起

		


      

   

	
    

	
	


  












  
    
    
		

      
        「時」を観る寺



    
      Walk, spend, find in Kasuisai





    
    

    
    
      
        
４時間３０分。それは可睡斎を一通り見学するために使う時間です。
10万坪（東京ドーム10個分以上）の境内、建造物数25棟、拝観箇所40、季節に応じて咲く花５万本、
日本有数の典座が用意した精進料理を体感することもできます。坐禅堂では毎日毎朝365日、
雲水と呼ばれる修行僧が寝起きし毎朝５時から坐禅を組みます。

 歩き、境内をめぐり、ベンチに座り、移り行く陽を、風を感じる。坐禅を組む体験、宿坊で過ごす体験。目で見ることから、心で感じ観ること。
 ただそこにあり、そこに流れることを観ることで、なにかが変わる。なにかに気づく…。
可睡斎は、美しく誇り高い、忘れてはならぬ日本の「大切な何か」を感じる場所です。
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		秋葉総本殿　可睡斎　


		〒437-0061　静岡県袋井市久能2915-1

電話番号 0538-42-2121（代）／FAX 0538-42-1429

		-お問合せ-

		
		

		
		秋葉総本殿 可睡斎 禅体験 精進料理 座禅 ご祈祷 修行 安居生 修行 宿泊 研修 静岡県 袋井市 ひなまつり 雛祭り 紅葉 ご利益 写経 御朱印 料理教室 秋葉の火祭り 風鈴まつり 
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